
Ihre Kinder sind selbständiger? 
Sie sind einen Großteil des Tages außer Haus und Sie fühlen 
sich mit Ihrer Rolle als Mutter und Hausfrau nicht mehr wohl? 
Sie wollen eine Veränderung, aber wissen nicht, wohin die 
Reise gehen soll? 
Der Workshop richtet sich gezielt an Frauen in der 
Orientierungsphase und führt mittels Input und Reflexion 
Schritt für Schritt zu einem neuen Ziel!

Nach der Familienphase:
Wie möchte ich mich 
weiterentwickeln?
Ein Workshop!
14.10.2022

Workshopleiterin:
Kathrin Heinrich, Systemische Beraterin 
Rathaus Weißenhorn, 15:00 – 18:00 Uhr
Einlass mit Begrüßungskaffee ab 14:30 Uhr!
Teilnahmegebühr: 5 €

Anmeldung bis zum 07.10.2022 an:
familienstuetzpunkt-weissenhorn@asb-nu.de 

Weitere Informationen:
ww.asb-neu-ulm.de
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