02.03. Gut ernahrt von Anfang an: von

Muttermilch bis Sauglingsmilchnahrung

Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 27.02.23 beim Amt fdr Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten Krumbach unter:
www.aelf-km.bayern.de/ernaehrung/familie/

08.03. Medien in der Familie: Digitale Spiele

Ein Infoabend der Stiftung Medienpadagogik Bayern

Eltern von 10-14-Jahrigen erhalten praktische Tipps, wie sie ihr Kind im Umgang
mit digitalen Spielen begleiten und fordern konnen. Themenschwerpunkte:
Faszination, Gewalt, Kontaktrisiken! Der Vortrag von Felix Behl, Berater fir
digitale Bildung, startet um 19:30 Uhr und endet gegen 21:00 Uhr.
Anmeldung beim Familienstiitzpunkt Illertissen:
Familienstuetzpunkt@illertissen.de
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27.04 Hoch die Tassen - Getranke in der Kinderernahrung

Weitere Informationen und Anmeldung bis zum 22.04.23 beim Amt fir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten Krumbach unter:
www.aelf-km.bayern.de/ernaehrung/familie/

09.05. Elternzeit, Elterngeld & Co!

Hier werden alle Fragen rund um die Themen Elternzeit, Elterngeld, Kindergeld und
sonstige Leistungen fir Familien beantwortet - auch GUber das bayrische
Familiengeld und Krippengeld! Elena Sandakova von DONUM VITAE, steht lhnen mit
Tipps und Antworten von 19:00 - 20:30 Uhr zur Verfligung!

Anmeldung beim Familienstiitzpunkt Senden:
familienstuetzpunkt.senden@jeh-seitz.de

23.06.,,Schlaf, Kindlein, schlaf..." Kein Kind muss Schlafen

lernen!

Die gesellschaftliche Vorstellung von Babyschlaf ist in der Regel weit entfernt
von der Realitat, denn Sauglinge schlafen selten durch! In diesem Vortrag schauen
wir uns an, welche Faktoren fir Veranderungen im Schlafverhalten verantwortlich
sein konnen und welche Moglichkeiten Eltern haben, um die Situation fir alle
Beteiligten so entspannt wie moglich zu gestalten.

Anmeldung beim Familienstiitzpunkt Illertissen:
Familienstuetzpunkt@illertissen.de
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